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Сквернословие - это речь, напол-

ненная неприличными выражения-

ми, непристойными словами, бра-

нью. У этого явления много опре-

делений: нецензурная брань, непе-

чатные выра-

жения, матер-

щина, нецен-

зурная лекси-

ка, лексика 

« т е л е с но г о 

низа» и т.д. 

Но издревле 

матерщина в 

русском народе именуется скверно-

словием, от слова «скверна». 

В подростковом возрасте проблема 

нецензурной лексики становится 

особенно остротой. Ведь в глазах 

подростка сквернословие - это про-

явление независимости, способно-

сти не подчиниться запретам, то 

есть символ взрослости. Кроме то-

го, знак языковой принадлежности 

к группе сверстников, речевой мо-

ды 
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Сквернословие—это вирус 

Не только религия, эзотерика, но и 
научные исследования доказали 

вредоносное воздействие скверно-
словия на самого говорящего и 

окружающих. Как вид инфор-

мации бранные слова нега-
тивно отражаются на здоро-

вье человека, изменяя его со-
знание и даже генетику, 

наследственность, укорачивая 

жизнь и притягивая болезни. 
Сквернословие - далеко не без-

обидная привычка. Группа россий-
ских физиков сконструировала спе-

циальный аппарат, позволяющий 
трансформировать звуковые колеба-

ния слов в электромагнитные. В хо-

де изучения влияния на растения 
энергетического потенциала слов, в 

том числе и бранных, ученые уста-
новили, что почти все обруганные 

матом семена арабидопсиса погиб-
ли, а выжившие стали генетически 

ущербными, неспособными про-

граммировать развитие здо-
ровой жизни. 

А знаете ли вы, что… 
...сквернословие, как и хамство, — 

оружие неуверенных в себе. Грубость 

позволяет им скрыть собственную уяз-
в и м о с т ь  и  з а щ и щ а е т  и х , 

в е д ь  о б н а р у ж и т ь  с л а б о с т ь 

и неуверенность в этом возрасте равно-
сильно для подростка полному пора-

жению. Кроме того, старшеклассники 
стараются бранными словами задеть 

родителей, шокировать, вывести 
их из себя, чтобы измерить свою власть 

над ними и подтвердить собственную 

эмоциональную независимость от них. 
...мистические корни этого явления 

уходят в далекую языческую 
древность. Скверные 

слова были включены в 

заклинания, обращен-
ные к языческим боже-

ствам. Таким образом, 
так называемый мат яв-

ляется языком общения 
с демонами. Наши 

предки произносили 

эти слова, призывая себе на по-
мощь демонов зла. 

 

Каков человек
, такова его и

 

речь. 

Нет — пьянству, нет — алкоголю! 
 
        Ну а сквернословию — нет 
тем более! 
 
        Да — творчеству, спорту, 
походам! 
 
        Выберите по душе дорогу. 
 
        Мы змию алчному скажем    
– нет! 
 
        В нас с детства выработан 
иммунитет. 
 
        Здоровому образу жизни — 
да! 
 

        И следовать будем ему 

всегда. 

Вредным привычкам  – НЕТ! 
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